
                                                                              

          COMUNE DI MELPIGNANO 

 

Comunicato “Delizie Pasquali” 

In data 11/04/2019 i volontari del Servizio Civile “Love Eat 2016” hanno organizzato presso l’Istituto 

Comprensivo di Melpignano l’evento “Delizie Pasquali”, grazie all’aiuto della signora Antonia che ha 

illustrato e insegnato a realizzare dei dolci tipici tradizionali del Salento alla classe 4°A della Scuola 

Primaria,  nella fattispecie una tradizione locale chiamata “Cuddhura”, nome usato nei paesi della Grecìa 

Salentina, Puddhrica dal latino Polluceo “pane che si offre”. Era il pane preparato per il Sabato Santo e 

rappresentava la fine del digiuno osservato per tutta la Quaresima da carni, uova e formaggi. Particolari 

erano le forme date a questo pane come panieri, bamboline, stelle, campane,  galletti, cuori o semplicemente 

a ciambella, ma tutte avevano in comune le uova sode sempre di numero dispari. Un solo uovo sulla 

bambolina simbolo di fertilità e due sul galletto simbolo di virilità. Infine ringraziamo il vicesindaco 

Valentina Avantaggiato per la sua partecipazione che ci ha aiutato a realizzare l’evento. 

 

 

 
 
 



 
 

 

 


